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Derece Alan Üniversite Yıl 

Lisans Psikoloji Hacettepe Üniversitesi 1986 

Y.Lisans 
Psikolojik Danışmanlık ve 

Rehberlik 
Ondokuz Mayıs Üniversitesi 1992 

Doktora 
Psikolojik Danışmanlık ve 

Rehberlik 
Ondokuz Mayıs Üniversitesi 1998 

 

Akademik Ünvanlar : 

Ünvan Anabilim Dalı Üniversite Yıl 

Araştırma Görevlisi Psikolojik Danış. ve Rehberlik Ondokuz Mayıs Üniversitesi 1991 - 1994 

Öğretim Görevlisi Psikolojik Danış. ve Rehberlik Ondokuz Mayıs Üniversitesi 1994 - 2001 

Yardımcı Doçent Psikolojik Danış. ve Rehberlik Ondokuz Mayıs Üniversitesi 2001 -    …       

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri 

6.1. Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri : 

Adı - Soyadı Tezin Adı Üniversite Yıl 

Teslime Karabulut 

Doyurgan 

Gebelik ve Gebelik Sonrası 

Dönemdeki Kadınların Uyum 

Düzeyleri 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi 2007 – 2009 



Nilgün Bellici 

Gerçeklik Terapisi ile 

Yapılandırılmış Eğitim 

Programının İlköğretim II. 

Kademe Öğrencilerinin Okula 

Bağlanma, Okula Tam 

Zamanlı Olarak Devamlarının 

Sağlanması, Sosyal Duygusal 

Uyum ve Akademik 

Güdülenme Düzeyleri Üzerine 

Etkisi 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi

  
2013 

Yeliz Yazıcı 

Duygusal Zeka Beceri Eğitim 

Programının Akran Şiddetine 

Uğramış Üniversite 

Öğrencilerinin Öfke İfade 

Tarzları Üzerine Etkisi 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi

  

Devam 

Ediyor 

 

6.2. Yönetilen Doktora Tezleri : 

Adı - Soyadı Tezin Adı Üniversite Yıl 

Levent BAYRAM 

Düzenli Spor Yapmanin 

Islahevlerindeki Çocuk Ve 

Gençlerin Sosyal Uyum Ve 

Iletişim Becerileri Üzerindeki 

Etkisi 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi 2011-2013 
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Konuşmacı Olarak Katıldığı Konferans, Paneller ve Eğitimler: 

1989-1990  Samsun Ruh Sağlığı Hastanesi tarafından yürütülen “Bulgaristan Göçmenlerinin Ruh 

Sağlığı Taraması” da psikoterapist ve testör olarak görev alması 

1991      Prof. Dr. Muharrem Kepçeoğlu tarafından Samsun’da gerçekleştirilen Ana/Baba 

Okulu Eğitim Programında “Psikolojik Danışma, İnsan İlişkileri ve Ruh Sağlığı” Konulu Kurs 



1993    Hacettepe Üniversitesi’nde düzenlenen I. Psikolojik Danışma ve Rehberlik  

Seminerinde Dr. Macnab tarafından verilen “Modüler Terapi” Kursu 

1995  Ondokuz Mayıs Polis Okulu’nda Emniyet Müdürlüğü’nde Görevli Yöneticilere 

“İletişim ve Ruh Sağlığı” Konulu Konferans 

1998  Samsun Valiliğince oluşturulan “Gençlik ve Korunması” konulu çalışma ve rapor 

taslağını oluşturan ekipte görev 

1999  Kayseri TED Koleji’nde” İnsan İlişkileri ve Ruh Sağlığı “ Konferans 

1999, 2000 ve 2001 Ondokuz Mayıs Polis Okulu’nda polis adayı öğrencilere “İletişim Çatışmaları 

ve Empati” konulu konferans 

2001   Ondokuz Mayıs Polis Meslek Yüksek Okulu eğitim ve öğretim kadrosuna 4 hafta 

süreli “İnsan İlişkileri Beceri Eğitimi” kursu (OMÜ-SEM) 

2001   Samsun Sahra Sıhhiye Okul ve Eğitim Merkezi Komutanlığı personeline yönelik 

“Beden Dili ve Etkili İletişim” konulu konferans 

2001  Çeşitli orta dereceli okullarda Ana-baba okulu faaliyetleri çerçevesinde “Çocukla 

İletişim”, “Öğrenci, Öğretmen İlişkileri” ve “Ana-baba Tutumları” konulu konferanslar 

2001  İç işleri Bakanlığı tarafından organize edilen ve belediyelerde terfi sistemine esas olan 

çalışmalarda “Halkla İlişkiler ve İletişim” konulu konferans 

2001  OMÜ Sürekli Eğitim Merkezi’nde 3 gruba 4 hafta sürekli “İnsan İlişkileri Beceri 

Eğitimi kursu” (OMÜ-SEM) 

2001  Ondokuz Mayıs Polis Okulu’nda Bölge Eğitimi Semineri’nde Samsun ve çevre 

illerden gelen karakol amirlerine ve karakol polislerine “Stres ve Başa Çıkma Yöntemleri” konulu 

konferans 

2001  Ordu Devlet Hastanesi personeline yönelik “İnsan İlişkilerini Geliştirme Semineri 

(OMÜ-SEM) 

2002   NLP (Sinir Dili Programlaması) kursu  (OMÜ-SEM) 

2002   OMÜ Koruma ve Güvenlik Müdürlüğü Personeline Yönelik "İnsan İlişkileri" semineri  

(OMÜ-SEM) 

2002   Bafra'da Ticaret ve Sanayi Odası tarafından organize edilen "Halkı Biçimlendirme" 

başlıklı çalışmada "İnsan İlişkileri ve İletişim" konulu seminer 

2002   OMÜ Tıp Fakültesi öğrenci kulübünün organizasyonu doğrultusunda Tıp Fakültesi 

öğretim üye ve öğrencilerine yönelik “Empati” konulu konferans 

2002  "İnsan İlişkileri Beceri Eğitimi" Kursu (OMÜ-SEM) 

2002  "İnsan İlişkileri Beceri Eğitimi" Kursu (OMÜ-SEM) 



2002  KKTC, Doğu Akdeniz Üniversitesinde düzenlenen I. Uluslarası Eğitim Konferansı 

2002  Ordu Devlet Hastanesi personeline yönelik “Empati” konulu konferans  (OMÜ-SEM) 

2002  Samsun İl Milli Eğitim Müdürlüğünde, okul müdürlüğü (yöneticiliği) sınavını kazanan 

adaylara bir ay süreyle verilen Eğitim Yönetimi Kursu'nda "- "Okul ve Çevre İlişkileri, Rehberlik" 

Dersleri  (48 saat) 

2002  Türkiye Yardım Sevenler Derneği tarafından Fatsa'da halka açık olarak organize 

edilen çalışmada "İnsan İlişkileri, Aile ve Çocukla İletişim ve Empati" konulu konferans 

2003  İl Milli Eğitim Personeline Toplam kalite çalışmaları kapsamında da verilen "İnsan 

İlişkileri ve Empati" isimli konferans 

2003  NLP (Sinir Dili Programlaması) Kursu (Nisan) (OMÜ-SEM) 

2003  NLP (Sinir Dili Programlaması) Kursu (Ocak, Şubat) (OMÜ-SEM) 

2003  Ondokuz Mayıs Üniversitesi Amasya Meslek Yüksek Okulu öğrencilerine yönelik 

verilen "İnsan İlişkileri ve Empati" konulu konferans 

2003  Samsun 19 Mayıs Polis Meslek Yüksek Okulu tarafından gerçekleştirilen “Avrupa 

Birliği Uyum Yasaları ve İnsan Hakları Çerçevesinde Kolluğun Görevleri” konulu sempozyum 

2003  Samsun İl Sağlık Müdürlüğü İlk Yardım Eğiticisi Eğitimi Programında verilen 

"İletişim Becerisi" konulu eğitim   

2003  Yönetici Eğitimi ve Becerileri Geliştirme Kursu. (OMÜ-SEM) 

2004   NLP “Sinir Dili Programlaması” Kursu.( OMU-SEM) 

2004  “Ruhsal ve Bedensel Gevşeme Semineri”  (OMÜ-SEM) 

2004  “Ruhsal ve Bedensel Gevşeme” kursu (OMU-SEM) 

2004  Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi tarafından düzenlenen “Eğitim 

Bilimleri Bakış Açısıyla Eğitimin Güncel Sorunları ve Çözüm Önerileri” konulu çalıştay 

2004  Ondokuz Mayıs Üniversitesi Okul Öncesi Eğitimi Bölümü Öğrencilerine “İletişim 

Becerileri” semineri 

2004  Samsun Doğum ve Çocuk Hastanesi personeline yönelik  “Kişiler Arası İlişkiler ve 

İletişim” konulu konferans. 

2004  Samsun Girişimci İş Adamları Derneği tarafından düzenlenen etkinlikte “İnsan 

İlişkileri ve Beden Dili” konulu seminer 

2004  Samsun İl Emniyet Müdürlüğü Merkez kadrosunda Görevli Emniyet Hizmetleri Sınıfı 

personeli ile çarşı ve mahalle bekçilerine yönelik “İletişim Çatışmaları ve Empati” konulu konferans 



2004  Samsun İl Emniyet Müdürlüğü’nde görevli Amirlere yönelik “Genel Geliştirme 

Eğitimi”nde yer alan “İnsan İlişkileri ve İletişim” konulu konferans 

2004  Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Deneği Tarafından düzenlenen ve Klinik 

Psikolog Feza Balkaya tarafından verilen “ Öfkenin Dilini Anlamak” adlı seminer 

2005  “Öfkenin Dili” Semineri  ( OMÜ-SEM) 

2005  Samsun Atakum Anadolu Teknik Lise, Teknik Lise ve Endüstri Meslek Lisesi 

Müdürlüğü öğrencilerine yönelik “İletişim ve İnsan İlişkileri” konulu konferans 

2005  Samsun Özel Meralcan Okulları personeline yönelik gerçekleştirilen “İnsan İlişkileri 

Beceri Eğitimi” kursu. (OMÜ-SEM) 

2006   Özel Samsun Tıp Merkezi Personeline yönelik “Kişiler Arası İlişkiler ve Etkili 

İletişim” konulu eğitim. (OMÜ-SEM) 

2006   Forment Güzellik Merkezi çalışanlarına yönelik gerçekleştirilen “Etkili İletişim, 

Takım Ruhu ve Satış Teknikleri” eğitim programında “Etkili İletişim” konulu sunum. (OMÜ-SEM) 

2006  “Etkili Konuşma Becerileri” kursunda “Etkili İletişim ve Beden Dili” konulu bölüm 

(OMÜ-SEM) 

2006  “Öfkenin Dili”  konulu seminer (OMÜ-SEM) 

 2006  Ondokuz Mayıs Üniversitesi Koruma ve Güvenlik Müdürlüğü Personeline yönelik 

gerçekleştirilen programda “İletişim ve İnsan İlişkileri” konulu sunum 

2006  Sakarya Üniversitesi, İnsan Kaynakları ve Kariyer Kulübünün ortaklaşa düzenlediği 

“Kişisel Gelişim Günleri” çerçevesinde “İletişim” konulu konferans 

2006  Samsun Bölgesi Veteriner Hekimleri Odası’na yönelik “Mesleki Başarıda İnsan 

İlişkilerinin Önemi” konulu seminer 

2006  Samsun İl sağlık müdürlüğü personeline yönelik olarak 05-30 Haziran tarihleri 

arasında gerçekleştirilen 100 saat süreli “Kişiler Arası İlişkiler ve Etkili İletişim” konulu kurs. (10 

grup) 

2007   Tek Gıda–İş Sendikası personeline yönelik 17 Ekim - 23 Kasım arasında 

gerçekleştirilen 60 saat süreli “Kişiler Arası İlişkiler ve Etkili İletişim” eğitimi. (OMÜ-SEM)  

2008  OMÜ Tıp Fakültesi, Kadın Hastalıkları ve Doğum Ana Bilim Dalı personeline yönelik 

olarak gerçekleştirilen “Kişiler Arası İlişkiler ve Etkili İletişim” konulu eğitim. 

2008  Tek Gıda-İş Sendikası personeline yönelik gerçekleştirilen “Kişiler Arası İlişkiler ve 

Etkili İletişim” konulu eğitim ( OMÜ-SEM) 

2008  Tek Gıda-İş Sendikası personeline yönelik gerçekleştirilen “Kişiler Arası İlişkiler ve 

Etkili İletişim” konulu eğitim ( OMÜ-SEM) 



2009   Samsun Terme Devlet Hastanesi personeline yönelik  “İletişim, Kişiler Arası İlişkiler 

ve Uyum” Eğitimi. ( OMÜ-SEM)  (2 grup) 

2009  Atakum Şehit Onbaşı Yücel Ünsal İ.Ö.O, İlkadım 100. Yıl Lisesi, Canik Kocatepe 

İ.Ö. Okulu veli ve öğretmenlerine yönelik “Ana-Baba Çocuk Öğretmen İlişkileri, Ana-Baba 

Tutumları” konulu konferanslar. 

2009  Samsun İl Sağlık Müdürlüğü Eğitim Ekibine yönelik gerçekleştirilen “Yönelik 

Becerileri ve İnsan İlişkileri” eğitimi. 

2009  Samsun Terme Devlet Hastanesi Baştabiplik personeline yönelik gerçekleştirilen 

“İletişim “ konulu konferans. 

2009  Tek-Gıda-İş Sendikası’na bağlı çeşitli iş yerlerinde çalışmalara yönelik “Kişiler Arası 

İlişkiler ve Etkili İletişim” konulu konferanslar (12 iş yeri) 

2010  OMÜ Sağlık, Kültür ve Spor Daire Başkanlığı personeline yönelik,  “İletişim 

Teknikleri ve Hijyen” Eğitimi kapsamında verilen “İletişim” konulu eğitim (OMÜ-SEM)  

2010  OMÜ Sağlık Kültür Spor Daire Başkanlığı personeline yönelik “Kurum Bilinci” 

konulu konferans 

2010  Samsun Atakum Belediyesi çalışanlarına yönelik gerçekleştirilen “Kişiler Arası 

İlişkiler ve Etkili İletişim” Konulu konferans 

2010  Samsun Gazi Devlet Hastanesi Baştabipliği Personeline yönelik Gerçekleştirilen 

“Hasta ve Hasta Yakınlarıyla İletişim”  konulu seminer. (OMÜ-SEM)  

2010  Samsun-Çarşamba Ticaret ve Sanayi Odası üyelerine yönelik olacak gerçekleştirilen 

“İletişim Becerileri ve Beden Dili Eğitimi” (OMÜ-SEM) 

2010  Tek Gıda-İş Sendikası’na bağlı çeşitli iş yerlerinde çalışanlara yönelik “Kişiler Arası 

İlişkiler ve Etkili İletişim “ konulu konferanslar (12 İş yeri) 

2010  Tokat Niksar Dr. İsmet Sakarya İ.Ö. Okulu veli ve öğretmenlerine yönelik “Etkili 

Anne-Baba Tutumları, Çocuk ve Ergenlerle Etkili İletişim” konulu konferans 

2010  Türk Toraks Derneği, Orta Karadeniz Şubesi Aralık Ayı Eğitimi Toplantısı 

Katılımcılarına yönelik “Etkili İletişim ve Beden Dili” konulu sunum. 

2011  Samsun Sağlık İl Müdürlüğü 112 Acil Komuta Kontrol Personel Eğitimi çerçevesinde 

çalışanlara yönelik “İletişim “ Eğitimi.   

2011  Samsun Sağlık İl Müdürlüğü Personeli “Oryantasyon Eğitimi” programı çerçevesinde 

personele yönelik “İnsan Yönetimi ve İletişim” konulu konferans  

2011                  Samsun Mediva Hastanesi personeline yönelik gerçekleştirilen “İletişim Becerileri” 

konulu eğitim.(OMU-SEM) (4 Grup) 

2011                  OMÜ İlköğretim Okulu 6.ve7.sınıf öğrencilerine yönelik “Ergenlik” konulu seminer.  

 



9. İdari Görevler 

İdari ve Benzeri Görevleri Yer Yıl 

Bölüm Başkan Yardımcılığı Ondokuz Mayıs Üniversitesi Eğt. Fak. Eğt. Bil. Böl. 2001 - 2004 

KKTC Doğu Akdeniz 

Üniversitesi, Doğu Akdeniz 

Koleji, Doğu Akdeniz 

İlkokulu ve Anaokulu Eğitim 

Danışmanlığı ve Doğu 

Akdeniz Koleji PDR 

Merkezi Kurucusu 

KKTC Doğu Akdeniz Üniversitesi, Doğu Akdeniz 

Koleji, Doğu Akdeniz İlkokulu ve Anaokulu 
2002 - 2003 

Müdür Yardımcılığı Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi 2004 - 2005 

Yönetim Kurulu Üyeliği Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi 2005 -  2008       

Bilim Danışma Kurulu 

Üyeliği 
Samsun İbrahim Tanrıverdi Sosyal Bilimler Lisesi 2006 - 2007                   

OMÜ Sağlık Kültür Spor 

Daire Başkanlığı Sağlık 

Ünitesi PDR Birimi Kurucusu 

ve Birim Sorumlusu 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık Kültür Spor Daire 

Başkanlığı 
2009- 2011                     

10. Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler 

Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği  

Türk Psikologlar Derneği  

 

11. Ödüller 

 

12. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki 

tabloyu doldurunuz. 

  

Akademik Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci 

Yıl         

Teorik             

Uygulama Sayısı 

  Güz  Kişilik Kuramları 2  0 57 

2014-2015    Davranış Bozuklukları 

I. 

2  0 58 

  İlkbahar  Davranış Bozuklukları 

II 

2  0 58 

            



            

  Güz  Grupla Psikolojik 

Danışma 

2  2 17 

  Topluma Hizmet 

Uygulamaları  

1 2  10 

2015-2016           

  İlkbahar  Bireyle Psikolojik 

Danışma Uygulamaları  

2  2  12 

            

            

  

Not: Açılmışsa yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir. 

 


